Studio SAMTOSHA
SALETES Claire
Micro-entreprise N° Siret
84396262200018

63, route de Léguevin 31820 PIBRAC

DECHARGE

Je soussigné (e),
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Inscrit (e) a I'activité Yoga / Pilates qui a lieu les (jour) ................. a partir de (heure)................

Dans le studio SAMTOSHA, 63 Route de Léguevin a Pibrac donné par Mme SALETES Claire.

Certifie ne pas avoir connaissance d'un état de santé susceptible d'interdire ou de limiter sa pratique

de Yoga / Pilates.

Jatteste ne pas avoir subi récemment d'opération médicale/chirurgicale, ni avoir eu de blesseurs
traumatiques récentes et ne pas faire I'objet de contre -indication a la pratique du Yoga /Pilates.

Jatteste avoir pris connaissance des risques liés a la pratique du Yoga/Pilates et assume I'entiére
responsabilité des dommages liés a cette pratique qui seraient dus a mon état de santé actuel.

Je m’engage 3 signaler 3 Mme SALETES Claire, toute modification de mon état de santé susceptible

d'infirmer cette attestation.

Pour servir et valoir ce que de droit.



